
◎利用開始までの流れ

１
•お問い合わせ

２
•学校説明会 ※随時受付

３
•入学希望面接

４
•障害福祉サービス受給者証申請

５
•オリエンテーション

６
•令和6年4月1日入学

◎利用料金

生活保護を受給されている世帯 0円

前年所得がおおよそ125万円未
満の世帯

0円

前年所得がおおよそ125万円以
上600万円未満世帯

上限
9,３００円

前年所得がおおよそ600万円以
上の世帯

上限
37,２００円

※創作や調理などの実費については、その
都度徴収します。

令和６年４月 開校！

「まどか」concept

誰もが地域の輪（円）の中で
いきいきと暮らしていける
社会の実現を願って

福祉型大学校 カレッジまどか
担当：サービス管理責任者 小村雅美

〒422-8063
静岡県静岡市駿河区馬渕３丁目１６－３
TEL：070－5649－1491
✉info@college-madoka.org
httpｓ://www.college-madoka.org/

◎利用対象者
・18歳以上の障がいや難病のある方
・障害福祉サービス受給者証を取得
しているまたは、取得可能な方。
・自力通学が可能な方
・まどかでの学習に興味関心をもって
取り組める方

◎利用日
平日 9時30～15時30分
カレッジ指定の土曜日（半日授業）

◎定休日
日曜・祝日 カレッジ指定土曜日
夏季/年末年始休暇

福祉型大学校

http://www.college-madoka.org/


カレッジまどかは18才以上の
障がいのある方が、社会で自立
した生活を送るためのスキルを
身につける最長4年の学びの場。
自立訓練（生活訓練）２年＋就
労移行支援２年を組み合わせ
た障害福祉サービス事業です。

教育理念

私らしい生き方を
考え、見つける学校

教育方針

１ 私らしく、愉しく、
心地よく生きる学び

２ もっと学びたい！に
応える学び

３ 実生活に活かす学び

◎私たちがサポートします！

教諭：山本 真弓
（Yamamoto Mayumi）

静岡県知的障害特別支援学
校教諭、静岡市特別支援学
級教諭として17年間勤務。途
中、研修の一環で筑波大学附
属久里浜特別支援学校に2
年間勤め、知的障害を伴う自
閉症のある子どもの教育に没
頭する。静岡市優秀教員表彰
を受ける。

教諭：長田 三千絵
（Osada Michie）

静岡県知的障害特別支援学
校教諭として39年間勤務。高
等部主事8年、特別支援教育
コーディネーター5年歴任。静
岡県優秀教員表彰を受ける。
静岡県知的障害特別支援学
校、高等部作業学習の研修助
言を行う。

学長：國分 聡子
（Kokubu Satoko）

私立高校を経て特別支援学校の教
諭として30年間勤務。
超党派国会議員性教育学習会講師
（令和4年度）静岡県優秀教職員賞
（平成28年度）文部科学大臣優秀
教員賞（平成29年）第51回（2020
年度）博報賞奨励賞授賞。上級思
春期保健相談士、児童福祉司

コグトレ エクササイズ 性教育 語学/数学

認知機能強化トレーニングを通して、基礎

学力の土台作り、不器用さの改善、対人

スキルの向上を目指します。

健康の維持増進に加えて、運動を楽しん

だり、リフレッシュしたりします。

性の健康、安心・安全、より良い関係性の

学びを通して、自己肯定感を育みます。

生活を豊かにし、仕事で生かせる語彙

力、数の力を育みます。

認知強化、認知作業、認知ソーシャルト

レーニング

ウォーキング、ジョギング、エアロビクス、

YOGA、筋トレなど

心と体の健康、命の成り立ち、人との関わ

り、多様な性など

時事用語、熟語、ことわざ、敬語、計算、長

さ、重さ、おおよその数、時刻など

家政学 心理学 リラクセーション 創作

衣食住の知識を学び、体験を通して、生活

する力を身につけます。

想像力を高め、共感性、自己理解、他者

理解を育みます。

緊張をほぐし、自分で自分の心と体を整

えます。

創作活動を通して、余暇につながることを

見つけます。

裁縫、ファッション、栄養、調理、掃除、整理

整頓など

感情認識トレーニング、TFT、認知行動療

法、ストレスマネジメント、心理劇など

ハンドマッサージ、アロマテラピーなど ビーズ、編み物、ペーパークラフトなど

音楽 選択

音楽活動を通して、ともに奏でる楽しさを

味わったり、余暇につながることを見つけ

ます。

自分の好き、得意、知りたい、やってみたい

ことを見つけて、深めます。

歌唱、器楽（ハンドベル）、カラオケなど

地域

異年齢の人との関わりや地域での交流活動を通して、役に立つ喜びを味わったり、対

人スキルを身につけたりします。

食・産業・歴史を通して、地域に学び、郷土愛を育み、地域生活を豊かにします。

交流予定（S型ディサービス、こども園、公民館など）、静岡市の食・産業・歴史、防災

など

生活

自分でできる暮らしの安全に向けた知識や技能と正しい情報を読み解く力を育みま

す。

暮らしに役立つ知識や技能を身につけ、豊かな暮らしにつなげます。

金銭管理、トラブル対応、メディアリテラシー、ペン字、PC、各種手続きなど

◎授業内容例
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